
建管学生申请留学英国经验 

——2010 级工程管理贾若 

很多有了出国留学申请打算的同学常常会问，我 GPA 要拿到多高

比较有把握啊？国外学校看重学生社团活动经历吗？没有实习经历

会影响吗？这样的心情可以理解，希望有一个固定的奋斗目标可以保

证自己得到一个好的结果。而出国留学申请，恰恰没有一个绝对的公

式将所有条件加以权衡得出一个数字，如国内高考录取分数线一般，

过了就一定录取。我们经常听说某某成绩没有很高，申上了很好的学

校，这就是在满足一定硬性指标下充分在申请材料中体现了自己的优

势，取得了不错的结果。如果你还在大一大二已经有了比较明确的出

国目标，就争取将各个方面都有所进益，因为任何一项指标高总好过

低；如果你已经处于大三下或大四，就认真选好学校，准备好申请材

料就好，申请材料的质量至关重要！留学申请可以投递多个学校，适

当拉开档次，肯定会有 offer，所以首先要放平心态，我们要做的只

是去争取更好的 offer! 

 

学习（狭义）：  

想要申请英国综合排名较高的学校，GPA 至少 3以上（对于建管

学生来说并不难），最好 3.5 以上。专业排名较好的同学可以在申请

时附上自己的专业排名如 5/160（全专业 160 人第五名）或前 5%（全

专业成绩排名前 5%）。 



Tips: 

1.已有出国打算的同学如果有某些科目成绩较低可以在时间允

许的情况下再次修读该课程刷分； 

2.根据重庆大学 GPA 计算方法，单科成绩在 90 分以上的都以 4

计算 GPA，相当于 100，95 和 90 在计算 GPA 时没有差别，所以如果

你有些课程分数在 90分以上的，那么平均分会比 GPA 看起来更好看，

甚至直接帮你走上 85分大关，如某人教务处网站 GPA 计算为 3.42，

而平均分可能可以达到85.8.在这样情况下可以向档案馆老师申请在

成绩单中显示平均分，而非 GPA。 

3.对于在读大四申请学生来说，申请提供的成绩单是前三年的，

如果被录取会获得 conditional offer,即给出一定条件，如若满足

可以被录取，一般情况下是要求拿到本科学位以及平均分达到某个数

值，已经拿到 conditional offer 的同学也要保证大四的课程成绩和

毕业设计（或论文）成绩，使四年总成绩达到对方学校要求。 

 

外语能力：  

雅思：根据不同专业对语言能力要求不同，建管学生所申请的工

程类或管理学类专业硕士研究生雅思要求绝大部分是总分 6.5 以上，

单项 6分以上；若申请法律或文学相关专业雅思要求至少 7分以上，

或若申请剑桥大学，雅思要求至少 7分或 7.5 分以上；具体要求请参

考所申请专业的招生网站。 



GMAT：若想申请偏经济或金融专业，有些学校要求提供 GMAT 成

绩。大多数建管相关英国研究生专业不需要 GMAT 成绩。具体要求请

参考所申请专业的招生网站。 

Tips: 

1.英国学校从 2015 年开始已经全面不接受托福成绩，想申请就

读英国学校必须参加雅思考试。 

2.对于没能满足雅思要求的同学也可以拿已经获得雅思成绩想

申请，考出新的雅思成绩后去更新申请状态或去就读英国学校开设的

语言班。 

 

实习经历/科研经历/竞赛经历/学生干部经历：有益但非必要 

任何一项都是有益，但又都是非必要的，却又至关重要。说都是

有益的是因为有胜于无，当你有这些经历的时候你才可以有选择是否

将它体现在你的申请材料中；说非必要是因为很多人只有其中的某一

两项也成功申请了；说至关重要是因为这些经历是丰富你心智能力的

重要过程，你要从这些经历中提炼出两个问题的答案：你为什么要申

请出国留学到这所学校？你如何匹配这所学校的招生要求？不要希

望只靠一项经历的 title 去让国外学校觉得你有多优秀，因为绝大部

分实习单位（即使国内很知名）并不被外国人知道，因为绝大部分科

研竞赛（除非数模或其他国际性竞赛）的权威性并不被外国人认可，

因为他们收到的几乎每一个申请人都是学生干部的部长以上（学校里



有太多的社团学生会，在某个组织里担任部长以上都很正常）。所以，

如果你拥有这些经历，请把你所做过的事情（当然要筛选提炼）用细

节、数字详细具体的描述出来，体现你的能力：学习能力、数据分析

能力、沟通交流能力、组织协调能力、领导力等等；体现你申请的强

烈意愿：如在实习中发现自身的不足，或发现公司工作流程中存在的

问题，想要进一步深造等等。 

 

写在后面的话： 

出国的意义：很多人在准备出国的时候都会问到出国的意义，这

种想法无可厚非，毕竟是一笔不小的花销，人总要算下投资回报率。

但往往出国留学所带来的找工作的经济好处短期内并不明显，大部分

有出国留学经历的人都会说到益处的是一种陌生环境适应生存能力，

看待问题的方式方法和一种生活体验。这些益处实实在在存在，却听

起来又有些虚。出国只是一种选择，所以没有对错好坏，只是希望你

能先想清楚这个问题，再着手准备。一般准备一边质疑出国的意义只

会影响自己努力的效果。 

准备过程：多向学院里在国外待过的老师请教，找往届有申请经

验的学长学姐了解情况；大三之前充实自己各项简历；大四材料准备

也非常重要，多看各个学校申请网站，确定学校专业后根据不同专业

的招生要求针对性准备材料；尽早申请，每个专业录取人数有限，先

到先得，一般情况下时间越往后同一专业相对来说申请难度越大。 



结果展望：随着越来越多的中国留学生到英国，英国学校也懂得

了中国有一本二本，985 大学的区分，在这一点上，作为重大学生已

经站在了一个比较高的起点上。加之重大建管很多老师和往届学生的

留英经历留下了还不错的声誉，大部分学校对于重大建管还比较认

可，一般情况申请非 G5（剑桥、牛津、IC、LSE、UCL）学校成功率

很高，建管学生不用担心没有学校录取的情况发生。G5 学校也并非

遥不可及，只要好好打磨各项申请材料。 

预祝准备申请出国留学的各位学弟学妹都有一个好的结果！ 

建管相关专业英国学校推荐： 

剑桥、UCL、LSE、华威、雷丁、曼彻斯特、拉夫堡、格拉斯哥等

等 


